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開 設 者 名 苫小牧市 

管 理 者 名 堀田 哲也 

住 
 

所 053-8567 北海道苫小牧市清水町 1 丁目 5 番 20 号 

研修担当者 主査 中島 孝徳 
  

メールアドレス kensyu@tomakomai-city-hospital.com 

T E L 0144-33-3131 F A X 0144-34-7511 

ホームページ http:// www.city.tomakomai.hokkaido.jp/hospital/ 
 
[施設・研修内容の特徴] 
地域拠点病院の病院歯科として、口腔外科診療を軸とした研修を行う。 
外来は基本的に一般歯科治療は行っておらず紹介患者の口腔外科的疾患を扱う。 
当院では年間300件程度の全麻手術があり、その管理、手技、感染対策について学び研修する。 
また、医科歯科連携にも力を入れており、NSTチーム、口腔ケア、周術期口腔管理などで全身と口腔の管理の

関連性と重要性を学ぶ。 
学会には積極的に参加しており、常勤3名がそれぞれ年間複数回の発表を義務付けている。 
研修医には上記のチームの一員として、この先医療の一員としての医療の共通語を学び羽ばたくために、勉

強及び体験をしてもらう予定である。 

[施設概要] [最寄駅から病院までの地図] 

バスの場合、乗車時間は20分～25分程度。詳細や最
新の情報は、路線検索やリアルタイムの運行状況を
確認できる「バスキタ」をご利用ください。 

 

 

苫小牧市立病院 060243 

診療分野 １.歯科 
２.歯科口腔外科 

常に勤務する歯科医師数 
（内、指導歯科医） 

3 名 
（3 名） 

歯科技工士数  

歯科衛生士数 6.3名 

受付・歯科助手数  

診療台数 7 台 

認定医・専門医： 
日本口腔外科学会専門医・認定医 
日本口腔科学会認定医 

診療時間 (平日) 8：45-11：00 13：00-15：00 

休診日 土・日・祝日・年末年始 
 

51.6 名 1 日平均外来患者数 

苫小牧市立病院 

苫小牧駅 
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[本院研修歯科医受入実績] 
年度 2021 2022 2023 2024 2025 合計 
受入数 0 0 0 1 0 1 

 
[臨床研修の概要及び処遇] 
研修時間 8:45-17:15 

休憩時間 12:15-13:00 

時間外勤務 あり 

休日勤務 あり 

宿直 なし 

 
休日・休暇 

土日祝日 

年末年始（12/29-1/3）

年次有給休暇（10 日間）

特別休暇（忌引等） 

研修手当 324,300 円／月 

通勤手当 あり 

その他手当 寒冷地手当（11-3 月） 

賞与 あり 

宿舎 あり 

 
[研修歯科医が参加可能な施設外研修]  

学会・講習会 あり 

地域歯科保健活動 なし 

住宅歯科訪問診療 なし 

休日勤務 なし 

介護老人施設訪問診療 なし 

年間訪問診療患者/日数 なし 
 


