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[施設・研修内容の特徴] 

当院は道東地区における中核病院であり、歯科口腔外科も開業歯科医院の先生方から多くの患者さんをご
紹介いただいています。全身麻酔や静脈内鎮静法で手術が必要な口腔外科疾患に対応したり、開業歯科医
院では対応困難な合併疾患を有する患者さんの抜歯、歯科治療なども行っています。 
日本口腔外科学会認定の研修施設に指定されており、口腔外科指導医の下で、医療面接、診察、診査・診
断、治療と、今後歯科医師として、仕事をしていく上で重要なプロセスを数多く経験することができます。 
ま た、治療方針を立てる際に患者さんの全身状態の評価が必要となることが多く、医科の診療科と連携し
ながら、安全に歯科医療を行っていく訓練の場にもなります。さらに、月に 1 度、専門医による矯正歯
科外来や、障がい者歯科・摂食嚥下外来も擁しており、多様な歯科疾患を学べることも大きな特色の一つ
です。将来、口腔外科を専門としたい研修医のみならず、ＧＰとして勤務、開業を考えている研修医に 
とっても、非常に有意義な研修になると考えています。 

[施設概要] [最寄駅から診療所までの地図] 

JR 釧路駅より 
・徒歩 20 分・自動車 7 分・バス 10 分〜15 分 

総合病院 釧路赤十字病院 051039 

 
診療分野 

歯科・歯科口腔外科・矯正歯科 
（医科）内科・小児科・外科・整形外科・
泌尿器科・眼科・産婦人科・精神科他 8 
診療科 

常に勤務する歯科医師数 
（内、指導歯科医） 

2名 
（1 名） 

歯科技工士数 ０名 

歯科衛生士数 1 名 

受付・歯科助手数 １名・１名 

診療台数 6 台 

認定医・専門医： 
日本口腔外科学会専門医、指導医 

診療時間 (月～木) 8：30-11：00 13：00-15：00 
（金）8：30-11：00 

休診日 金曜日午後休診、土・日・祝日 
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[本院研修歯科医受入実績] 
年度 2021 2022 2023 2024 2025 合計 
受入数 0 0 0 0 0 0 

 
[臨床研修の概要及び処遇] 
研修時間 8：30～17：05 

休憩時間 12：10～13：00（診察状況による） 

時間外勤務 基本なし（診察状況による） 

休日勤務 基本なし（診察状況による） 

宿直 基本なし（診察状況による） 

 
休日・休暇 

土・日・祝日、本社創立記念日（5/1）、
年末年始（12/29～1/3）、 
有給休暇（16 日 ※夏季休暇 3 日を含む）
特別有給休暇等 

研修手当 500,000 円／月 

通勤手当 有り（距離に応じて） 

その他手当 有り 

賞与 なし 

宿舎 有り（要予約） 

 
[研修歯科医が参加可能な施設外研修] 

学会・講習会 希望する学会、講習会の参加可能 

地域歯科保健活動 釧路歯科医師会の活動参加 

住宅歯科訪問診療 なし 

休日勤務 なし 

介護老人施設訪問診療 なし 

年間訪問診療患者/日数 なし 

 

21.95 名 1 日平均外来患者数 


