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開 設  者  名 宇田川 宏孝 

管 理 者 名 宇田川 宏孝 

住  所 130-0012 東京都墨田区太平 3-4-8 

研修 担当 者 理事長 宇田川 宏孝 

メールアドレス counsel@udagawa-dental.com 

T E L 03-3625-8241  F A X 03-3625-8217 

ホームページ http://www.udagawa-dental.com ; http://www.implanttokyo.jp 

[施設・研修内容の特徴]  
・当院は東京駅から電車で10分の東京の下町、錦糸町にあります。東京スカイツリーまで徒歩 10 分で行けま
す。医院の目の前はイベント広場があり桜で有名な錦糸公園とシネマコンプレックスの大型ショッピング
モール“錦糸町オリナス”がありとても賑やかな地域です。 

 
・当院の特徴としては CT、口腔内スキャナをはじめとした最新の設備があることと、沿線に 4 つの歯科大 

(東京科学大、日大、東歯大、日歯大)があるため、非常勤医が多彩なことです。 
・非常勤勤務医 4 名 （うちマイクロエンド専門医1 名 矯正認定医1 名、口腔外科指導医 1 名、ほか） 
 
・卒後研修指導歯科医の院長は北大歯学部出身で日本口腔インプラント学会専門医、世界最大のインプラン
ト学会である  ICOIの専門医・指導医なので直接に指導を受けられます。インプラント以外にも、審美歯科補
綴やインビザライン、歯内療法、咬合療法など得意分野が広く、偏りのない指導が受けられます。 
また女医で同じく指導歯科医の副院長は東京医科歯科大歯周病科の大学院卒で歯周再生療法などの歯周外科
治療も直接指導を受けられます。 
近隣歯科大学の大学院生もおり、最新の歯科大学情報も    リアルタイムで聞くことができます。 

・特筆すべきは 希望すれば科学大をはじめとする歯科大の講座にレジデントとして籍を置くことも可能で
す。 

・研修医育成カリキュラムやファントム実習用マネキンがあり、診療時間内外に練習が自由にできま
す。各人の到達度により、指導医と一緒に担当制で患者の配当を受けられます。 

※常勤勤務医で 希望者は 4 年目に 日本口腔インプラント学会 認定講習会(いわゆる 100 時間コース)
全額(100 万円)医院負担かつ講習会出席で欠勤となる土曜日も有給で受講可能。 

 
＊感染防御に関しては 当院は 30 数年前から当時日本では皆無に等しかった『口腔外バキューム』を各ユ
ニットごとに設置しており、滅菌パックも使用していたことからわかるように、日本でも有数の感染防御
を徹底した医院です。 

 
・『宇田川道場』https://udagawa-dojo.jp/ （歯科開業医、勤務医、歯学部生対象の啓蒙セミナー） 
を院長が主宰しており、希望すれば研修医も無料で受講できます。 

 
・サポート体制も整っており 住宅手当の支給をはじめ 
祝日の振替診療もなく、独自の休みが多い当院では、リフレッシュできる環境も整っております。 

・若い女性スタッフが多く いつも明るい笑顔があふれる医院環境です。 

宇田川歯科医院 
スマイルプラス 医療法人社団 180041 
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[施設概要] [最寄駅から診療所までの地図] 

【最寄駅】錦糸町駅から徒歩３分 オリナスモール前 
 

 
 
 
 

 

 
[本院研修歯科医 受入実績] 

年度 2021 2022 2023 2024 2025 2026 合計 
受入数     1 1 2 

 
[臨床研修の概要及び処遇] 

 
診療分野 

１.歯科 
２.口腔外科 
３.小児歯科 
４.矯正歯科 
(ワイヤーおよびマウスピース矯正) 
５.インプラント科 

常に勤務する歯科医師数 
（内、指導歯科医） 

3.0 名 
（2 名） 

歯科技工士数 0 

歯科衛生士数 4.0 名 

受付・歯科助手数 6 名 

診療台数 7 台 
認定医・専門医： 
日本口腔インプラント学会 専門医 
ICOI 国際インプラント学会 専門医・指導医 
日本抗加齢医学会  専門医 

 
診療時間 

(月･火･水) 9：00-19：00 

(金) 9：00-16：30 

(土) 8：30-16：00 

  

 

研修時間 8 時間 

休憩時間 1 時間 

時間外勤務 １～2 時間  (研修医個人の実習時間) 

休日勤務 なし 

宿直 なし 

 
休日・休暇 

木・日・祝 

年次有給休暇 

年末年始、夏・秋季休暇 

研修手当 
320,000 円 

（40 時間/月の固定残業代含む） 

 

26~30 名 1 日平均外来患者数 



3  

通勤手当 あり 

その他手当 住宅手当(通勤手当と合わせて上限5万円) 

賞与 なし 

宿舎 なし 

 
 
[研修歯科医が参加可能な施設外研修] 

学会・講習会 あり 

地域歯科保健活動 あり 

住宅歯科訪問診療 あり 

休日勤務 なし 

介護老人施設訪問診療 なし 

年間訪問診療患者/日数 １～２名/ 5~10 日 

 


